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Liebe Interessenten,

herzlich willkommen in der „Mainterrassenwelt“. Die vorliegende Broschüre 
möchte Sie mitnehmen auf eine kleine Reise durch die verschiedensten  
Angebote von unterschiedlichen Dienstleistungen, die Ihnen zu mehr  
Lebensqualität und Erleichterung im Alltag verhelfen können. 

Wir haben in den letzten 30 Jahren ein vielfältiges Netzwerk aufgebaut,  
dass es Ihnen ermöglicht, unabhängig davon, ob Sie zuhause leben oder  
in einer unserer Einrichtungen, die für Sie richtige Unterstützung zu finden.

Unser Menschenbild ist geprägt von einer ganzheitlichen Sicht von Körper, 
Seele und Geist. Basierend auf diesem allumfassenden Verständnis unseres  
Denkens und Handelns schaffen wir eine einzigartige Atmosphäre aus herzlicher 
Begegnung, liebevoll gestalteten Lebensraum und professioneller Hilfe. 

Wir pflegen so, wie wir selbst es uns wünschen, gepflegt zu werden. Offenheit, 
Empathie, Lebensfreude und Zuverlässigkeit prägen unsere Zusammenarbeit. 
Wir wollen, dass die Menschen, die unsere Leistungen in Anspruch nehmen, 
durch uns einen Mehrwert erfahren, der ihnen das Leben angenehmer macht. 
Das Wissen rund um unsere Dienstleistungen halten wir durch Fortbildungen 
immer auf dem neuesten Stand. 

Gemeinsam mit unseren Teams freuen wir uns darauf, die für Sie 
bestmögliche Lösung und Unterstützung zu finden.

Ihr Manfred Maaß
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Es sind Begegnungen mit den Menschen, 
die das Leben lebenswert machen.
Guy de Maupassant

Liebe ist das einzige, was wächst, 
wenn wir es verschwenden.
Ricarda Huch



Der kürzeste Weg zwischen zwei 
Menschen ist ein Lächeln.
Henry Sakal

Beratung
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Es erwartet Sie eine umfangreiche Beratung zu 
allen für Sie wichtigen Fragen rund um die Pflege 
und gerne auch darüber hinaus. 

Unsere Wertschöpfungskette reicht vom „Menü-
service“ über die „ambulante Pflege“ sowie zur 
Entlastung der Angehörigen auch „Tages– und 
Kurzzeitpflege“ bis hin zu „Wohnen mit Pflege“.
Wir helfen Ihnen in jedem Fall weiter. Unser An-
spruch ist es, dass Sie über die Beratung hinaus 
eine Perspektive für die Zukunft mit nach Hause 
nehmen.

Unsere Philosophie basiert darauf, gemeinsam 
mit den Menschen, die Hilfe und Unterstützung 
suchen bzw. deren Angehörige, Wege zu finden, 

die notwendigen Dienstleistungen durch Berück-
sichtigung persönlicher Wünsche und Bedürfnis-
se zu erbringen. 

Daher ist eine umfassende Beratung der we-
sentliche Bestandteil für eine vertrauensvolle 
Zusammenarbeit. Bei den Experten der Main-
terrasse rund um Pflege, Betreuung und Alltags- 
hilfen  können Sie sicher sein, eine auf Ihre per-
sönliche Situation bezogene Hilfe zu erhalten. 

Die Mainterrasse ist Vertragspartner aller Kran-
ken- und Pflegekassen, wir kümmern uns um Ihre 
Kostenübernahme. 

Beratungen sind grundsätzlich kostenlos. 

Wir nehmen uns Zeit für Sie. 

Das Beratungssiegel der 
Mainterrasse in allen Fragen 
rund um die Leistungen der 
Pflegeversicherung

Überall, wo dieses Zeichen gesehen wird, erhalten Rat-
suchende Hilfe. Das Ziel ist es, für den hilfebedürftigen 
Menschen und deren Angehörige die beste Lösung zu 
finden. 

Hierbei beschränken sich die Pflegeexperten der Main-
terrasse nicht nur auf die selbst angebotenen Dienst-
leistungen, sondern beziehen alle Angebote in näheren 
Umkreis mit ein. 

Die Mainterrasse arbeitet u.a. mit Hausärzten, Fachärz-
ten, Krankenhäusern, Krankenkassen, Sanitätshäusern, 
Apotheken, öffentlichen Einrichtungen, wie dem Senio-
renbüro der Stadt Hanau und kirchlichen Einrichtungen 
zusammen.

Unsere Beratungsstellen für Pflege und Betreuung 
finden Sie an folgenden Standorten: 

Treffpunkt Mainterrasse im Gloria Palais: 
Nussallee 7d
63450 Hanau
Tel. 06181-4277650
E-Mail: apd-gp@mainterrasse.de

Treffpunkt Mainterrasse: 
Doorner Straße 53g
63456 Hanau-Steinheim
Tel. 06181-81090
E-Mail: apd@mainterrasse.de

www.mainterrasse.de 

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen 
Termin unter Tel. 06181-4277650 Stichwort: 
„Beratung“
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Wir liefern täglich, auch an Wochenenden und 
Feiertagen ein warmes und schmackhaftes Drei-
Gang-Menü.

Zusätzlich können Sie sich auch ein Abendessen 
liefern lassen.

Unsere Speisekarte ist abwechslungsreich auf- 
gebaut, um für jeden Geschmack etwas zu bie-
ten. So finden Sie neben frisch zubereiteter  
Hausmannskost auch vegetarische Gerichte  
und Süßspeisen, sowie Angebote der schonen-
den leichten Küche. Eine Suppe als Vorspeise  
und täglich ein schmackhaftes Dessert runden 
unsere Menüs ab.

Unsere Menüs werden täglich frisch nach den 
neuesten fachlichen und ernährungsphysiologi-
schen Erkenntnissen sowie unseren regionalen 
Speisegewohnheiten und Geschmacksrichtungen 
für Sie zubereitet. 

Das Speiseangebot wird gemäß den Anforderun-
gen an eine altersgerechte Kost zusammenge-
stellt und ständig mit dem Ziel weiterentwickelt, 
eine größtmögliche Zufriedenheit zu erreichen. 

Testen Sie uns gerne und ordern ein Mittagessen 
inkl. Lieferung. 

Rufen Sie uns an Tel. 06181-6672-148 
Stichwort „Menüservice“ 

Schmackhafte und 
nährstoffreiche Kost.

Jeder sieht was du scheinst.

Nur wenige fühlen, 
wie du bist ...
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Menü-Service

Wir wünschen 
Guten Appetit.
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Ambulante 
Pflegedienste

Die ambulanten Pflegedienste Mainterrasse  
versorgen Sie in Ihrer häuslichen Umgebung,  
entlasten dadurch pflegende Angehörige und  
damit auch die gesamte Familie. 

Wenn es um die Themen Behandlungspflege  
(medizinische Versorgung), körperbezogene
Pflegeleistungen (Grundpflege), pflegerische 
Betreuungsmaßnahmen oder Hilfe bei der Haus-
haltsführung geht, sind wir Ihr erster Ansprech-
partner in Hanau und der Region.  

Behandlungspflege bzw. Medizinische 
Versorgung – Wundversorgung, Verbands- 
wechsel, Spritzen, Blutdruckmessung, Medika-
mentengabe, Katheterisierung und vieles andere 
mehr.

Diabetesversorgung – Blutzuckermessung,  
Insulintherapie, Versorgung bei Insulinpumpen

Grundpflege – Hilfe bei der Körperpflege, 
Duschen, Baden, spezielle Lagerung, Förderung 
und Erhaltung der Mobilität

Betreuung – Freizeitgestaltung, Spaziergänge, 
Gedächtnistraining, Begleitung bei Aktivitäten, 
spezielle Betreuung von Menschen mit Demenz

Hauswirtschaft – Einkaufen, Kochen, Reinigen 
der Wohnung, Hausordnung, Wäsche waschen

Kurzzeit- und Verhinderungspflege – Bei Ver-
hinderung wie Krankheit oder Urlaub der privaten 
Pflegeperson oder der Angehörigen

Beratung – Schulung und Beratung in allen pfle-
gerischen Belangen, unkomplizierte Überleitung 
aus dem Krankenhaus, Pflegeversicherung, Hilfe 
im Umgang mit Ämtern 

Serviceleistungen – Besorgung von Rezepten, 
Arznei- und Pflegemitteln, Menüservice – Essen 
auf Rädern, Überleitung in die Langzeitpflege, 
Versorgung im Notfall

Unsere Leistungsangebote

Motivation hängt zusammen mit Begeisterungsfähigkeit, 
mit Sinngebung, mit Visionen – und zwar aus mir selbst heraus.
Reinhold Messner

Wir bieten Ihnen eine 
24-Stunden-Erreichbarkeit 
für unsere Patienten, auch 
an Sonn- und Feiertagen.
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Müssen Sie alltägliche Aufgaben erledigen, die Ihnen 
schwer fallen? Möchten Sie Ihre wertvolle Zeit anders 
nutzen? Dann lassen Sie sich von uns mit unserem 
Service unterstützen und schaffen Sie sich neue 
Freiräume zu Ihrer Entlastung! 

Hauswirtschaft
Neben unseren Pflegeleistungen können Sie haus-
wirtschaftliche Versorgung im Rahmen der Pflegekas-
senleistungen in Anspruch nehmen. Darüber hinaus 
bieten wir Ihnen unsere Serivce-Leistungen individuell 
und/oder ergänzend zu den Pflegekassenleistungen 
mit privaten Verträgen an.

Unsere hauswirtschaftlichen Leistungen umfassen:
•	 Reinigung der Wohnung
•	 Preis- und ernährungsbewusstes Einkaufen
•	 Zubereitung von Frühstück und Abendessen
•	 Reinigung und Pflege der Wäsche
•	 Verrichten der allgemeinen Hausarbeit 

und vieles mehr. 

Betreuung
Auch wenn Sie in Ihrer körperlichen Bewegungsfreiheit 
eingeschränkt sind, müssen Sie auf Aktivitäten auch 
außerhalb Ihres eigenen Wohnraums nicht verzichten. 
Das Betreuungsteam der Mainterrasse übernimmt 
gerne folgende Bereiche:

•	 Freizeitgestaltung
•	 Gedächtnistraining
•	 Tagesstruktur gestalten
•	 Mobilitätstraining
•	 Spaziergänge
•	 Ausflüge
•	 Training von Alltagskompetenzen
•	 Spezielle Betreuung für Menschen mit Demenz

Rufen Sie uns an: 06181 - 9660598
Stichwort: „Hauswirtschaft und Betreuung“

Hauswirtschaft 
und Betreuung

Man braucht nur mit Liebe einer Sache 
nachzugehen, so gesellt sich das Glück hinzu. 
Johannes Trojan

Darf ś ein bisschen mehr sein?

Mehr Lebensqualität
Ganzheitliche Kranken- und Altenpflege bedeutet 
Unterstützung des Kunden in geistiger, seelischer und 
körperlicher Hinsicht mit dem Ziel, ihm ein möglichst 
hohes Maß an Lebensqualität zu ermöglichen. Unsere 
Dienstleistungen erstrecken sich daher nicht nur auf 
die bei Sozialdiensten üblichen medizinischen, pflege-
rischen und hauswirtschaftlichen Hilfen, sondern wir 
bieten auch: Beistand in besonderen Lebenssituati-
onen, Hilfe bei Fragen der Kranken- und Pflegeversi-
cherung, individuelle Beratung und Schulung sowie 
Betreuung in der häuslichen Umgebung. 

Bei der von uns praktizierten ganzheitlichen Kranken- 
und Altenpflege wird nach Möglichkeit das gesamte 
Umfeld des Kunden, zu dem in erster Linie Angehörige, 
Bekannte und Nachbarn gehören, mit in den Pflege-
prozess einbezogen.

Aktivierende Pflege
Wir sind froh darüber, neben der Grund- und Behand-
lungspflege vor Ort die Aktivierende Pflege anbieten 
zu können. Deren Ziel es ist, die noch vorhandenen 

Fähigkeiten des Kunden zu nutzen und ihm so viel 
Eigenständigkeit wie möglich zu verschaffen.

In Zusammenarbeit mit Ärzten, vor allem den Haus- 
ärzten und Pflegemitarbeitern, kann so das Vertrauen 
in die eigenen Möglichkeiten des Kunden gestärkt  
werden. Oft kostet die aktivierende Pflege zunächst 
mehr Zeit und Initiative des Pflegenden, der Kunde 
erlangt jedoch auf Dauer mehr und mehr Selbststän-
digkeit und Lebensqualität.

Zielgruppe
Der von uns betreute Personenkreis besteht vorwie-
gend aus Pflegebedürftigen unterschiedlicher Alters-
gruppen, Behinderten, akut und chronisch Erkrankten 
und Menschen, die in bestimmten Lebenslagen Unter-
stützung zu Hause benötigen. Der Ambulante Pflege-
dienst Mainterrasse betreut auch Kinder zu Hause, in 
Kindergärten oder Schulen.

Rufen Sie uns an: 06181 - 81090 
Stichwort: „Ambulante Pflege“

Pflege und 
Betreuung

Daniel C. Schneider 
und Dorothea Bader

Betriebsleitung 
Pflegedienst Mainterrasse

Die schönste Freude im Leben, entsteht 
durch die vielen Kleinigkeiten, die unserem 
Leben Farbe geben. 
Cay von Fournier



Tagespflege

Zwischen 8.30 Uhr und 16.30 Uhr sind folgende 
Personengruppen als Tagespflegegäste in der 
„Mainterrasse“ herzlich willkommen:

•	Menschen mit Demenz
•	Allein lebende und teilweise  
	 pflegebedürftigen Menschen
•	Einsame und isoliert fühlenden Personen
•	Jüngere und Ältere Menschen, die zu Hause  
	 gepflegt werden – zur Entlastung der  
	 Angehörigen.

Es erwartet Sie:
•	Reichhaltiges, unterhaltsames Programm, das  
	 den Bedürfnissen und Wünschen von Tages- 
	 pflegegästen angepasst ist.
•	Betreuung durch erfahrene MitarbeiterInnen  
	 und Therapeuten
•	Frühstück, Mittagessen mit zwei Menüs  
	 zur Auswahl, Kaffee.
•	Hin- und Rückfahrt durch unseren Fahrdienst.

Rufen Sie an: 06181 - 9883585 
Stichwort „Tagespflege“

Im Rahmen unserer Arbeitsangebote haben  
die Tagesgäste die Möglichkeit im hauswirt-
schaftlichen Bereich mitzuwirken:
•	gemeinsam die Tische decken
•	Handtücher zusammenlegen
•	Servietten falten und legen
•	Besteck der Tagesgäste abwaschen  
	 und abtrocknen
•	 im Sommer Gartenarbeiten

Die Präsenzkräfte planen jede Tätigkeit und zer-
legen sie in die notwendigen Einzelschritte. Nie-
mand soll überfordert oder unterfordert werden 
und selbstverständlich entscheiden die Tages-
gäste selbst, ob sie sich beteiligen möchten oder 
nicht.

•	Gruppenvalidation
•	Bewegungsübungen in der Gruppe –  
	 2x wöchentlich je 30 Minuten mit Atemübungen  
	 durch einen Senioren-Gymnastiklehrer
•	Erinnerungsreisen/Erinnerungspflege
•	Malen – frei und nach Vorlagen
•	Mandala-Malen
•	Rateteam, Bingo
•	kreatives Gestalten
•	Singen, Seniorensitztänze

•	weben, Wolle wickeln, Wolle zupfen
•	Spaziergänge, Ausflüge, Markt-  
	 und Café-Besuche
•	 lesen, vorlesen, gemeinsam Bücher  
	 und Fotoalben anschauen
•	Musik hören, Filme anschauen, Fernsehen
•	Spiele
•	Auf Wunsch vorlesen der Tageszeitung
•	Erzählcafé 

Religiöse Angebote:
Tagespflege in der Kirchstraße 4 - 6:
•	 je 1 x pro Monat Gottesdienst im Haus  
	 Kirchstraße 4 - 6 (evangelisch und katholisch)
•	1 x monatlich Besuch des katholischen  
	 Gottesdienstes in der St. Nikolaus-Kirche  
	 (an Werktagen)

Tagespflege in der Ludwigstraße 29:
•	Teilnahme am Seniorennachmittag der  
	 evangelischen Kirche in Begleitung einer  
	 Pflegekraft
•	Teilnahme am Spiele- und Bastelnachmittag  
	 der evangelischen Kirche in Begleitung einer 
	  Pflegekraft
•	Zusammenarbeit mit der gleich nebenan  
	 gelegenen Kita: Aktuell ein laufendes Musik- 
	 projekt zwischen Jung und Alt

Alle Angebote dienen zwar der Tagesstrukturie-
rung, in erster Linie wünschen wir jedoch unseren 
Bewohnern und Tagesgästen, dass sie in unserem 
Haus Freude und Spaß erleben, dass sie Gefühle 
zeigen und sie mit ihren Gefühlen angenommen 
werden.

Für die Menschen mit Demenz verbindet sich 
noch das Ziel, dass motorische Energie abgeholt 
wird und die Menschen ruhiger und gelassener 
werden.  

Wichtig für Menschen mit Demenz ist es auch, an 
Außenaktivitäten teil zu nehmen, da sie besonders 
stark auf Außenreize und atmosphärische Anteile 
einer Situation reagieren.

Entlastung im Alltag

Jeder sieht was du scheinst.

Nur wenige fühlen, 
wie du bist ...
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Das einzige Mittel, Zeit zu haben, 
ist, sich Zeit zu nehmen.
Bertha Eckstein-Diener



Kurzzeitpflege / 
Verhinderungs- 

pflege Jederzeit gut versorgt
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Ist die private Pflegeperson vorübergehend an 
der Pflege gehindert oder muss einfach einmal 
ausspannen, beteiligt sich die Pflegeversicherung 
an den nachgewiesenen Kosten einer Verhin-
derungs- bzw. Ersatzpflege zu Hause. Bei Inan-
spruchnahme von Verhinderungspflege kommt  
es zu keiner Kürzung des Pflegegeldes.

Zur eigenen Entlastung können Sie als pflegen- 
der Angehöriger unsere Leistungen über die 
Verhinderungspflege in Anspruch nehmen und 
sich z. B. stundenweise von unseren Fachkräften 
vertreten lassen. Die Pflegeversicherung stellt 
jährlich einen festen Betrag zur Verfügung. Es gibt 
viele Möglichkeiten, die Verhinderungspflege  
individuell und nach Ihren persönlichen  
Wünschen zu gestalten. 

Neben Pflegeleistungen können Sie auch unsere 
Service-Leistungen rund um den Haushalt oder 
unsere Betreuungs-Leistungen über die Verhinde-
rungspflege durch uns in Anspruch nehmen.
 
Pflegebedürftige mit Pflegegrad 2, 3, 4 oder 5 
haben Anspruch auf Verhinderungspflege, wenn 
sie seit mindestens sechs Monaten von einem 
Angehörigen gepflegt werden und dieser vorüber-
gehend verhindert ist. 

Wir beraten Sie persönlich und nehmen uns Zeit 
für Ihre Fragen.

Rufen Sie an: 06181 - 4277650
Stichwort: „Verhinderungspflege“

Wenn Sie einen Angehörigen zu Hause pflegen, 
dann kennen Sie diesen Fall bestimmt: Es kann 
Situationen geben, in denen der Pflegebedürftige 
vorübergehend nicht zuhause versorgt werden 
kann. Genau für diesen Fall sieht der Gesetzgeber 
die Möglichkeit einer Kurzzeitpflege vor. 

Man spricht von Kurzzeitpflege, wenn eine pfle-
gebedürftige Person für eine begrenzte Zeit einer 
vollstationären Pflege bedarf. Häufig ist das nach 
einem Krankenhausaufenthalt der Fall oder wenn 
die häusliche Pflege für eine bestimmte Zeit aus-
gesetzt werden muss oder soll. 

Die Kurzzeitpflege ist auf eine Dauer von 56 Tagen 
im Jahr beschränkt. Für diese Zeit übernehmen 
die Pflegekassen die Kosten einer stationären 
Unterbringung. Die Kurzzeitpflege kann zusätzlich 
mit der Verhinderungspflege kombiniert werden. 

Was ist der Unterschied zwischen Kurzzeit- 
pflege und Verhinderungspflege?
Im Gegensatz zur Verhinderungspflege ist eine 
Kurzzeitpflege zu Hause nicht möglich. Die Kurz-
zeitpflege kann nur in einer stationären Pflege- 
einrichtung durchgeführt werden. 

Rufen Sie uns an: 06181 - 66720
Stichwort: „Kurzzeitpflege“

Was ist Verhinderungspflege? Was ist Kurzeitpflege?

Verwandle große Schwierigkeiten in kleine und kleine in gar keine. 
Chinesische Weisheit

Die Seele ernährt sich von dem,  
an dem sie sich erfreut.  
Augustinus

Agnes Blunck
Einrichtungsleitung

Katja Reinhardt
Pflegedienstleitung



Wohnen 
mit Pflege

Die sechs Häuser der „Mainterrasse“ liegen auf 
einem etwa 4000 Quadratmeter großen Areal in 
zentraler und gleichzeitig ruhiger Lage, idyllisch
in Sichtweite des Mains.

•	Haus Mainblick
•	Haupthaus
•	Haus Rosengarten
•	Villa Luna
•	Villa Stella
•	Villa del Sol

Nach einer wechselvollen Geschichte wurde das 
im 13. Jahrhundert als herrschaftlicher Gutshof 
des Klosters Seligenstadt errichtete Gebäude 
schließlich im Jahre 1992 von der Familie Maaß als 
innovative, qualitätsbewusste und werteorientier-
te Einrichtung der Altenhilfe übernommen.
Regelmäßig finden katholische und evangelische 
Gottesdienste statt, aber auch Mitglieder anderer
Glaubensgemeinschaften werden fürsorglich von 
den zuständigen Geistlichen betreut. 

Barrierefreiheit
Angepasste Architektur dient der Gemeinschaft, 
aber auch der Sicherheit, die zudem durch 
neueste Brandmeldetechnik gewährleistet wird.

Für rüstige Bewohner gut zu wissen: 
Zur nächsten Bushaltestelle sind es nur knapp 
100 Meter, zum Bahnhof Steinheim nur etwa 
900 Meter.

Individualität
•	Umfassende Angehörigenbetreuung
	 mit individueller Terminabsprache
•	Ärztliche Betreuung vor Ort einschließlich  
	 des Besuches von Fachärzten und  
	 einer Zahnarztpraxis
•	freie Besuchszeiten

Vertrautheit ist auch dadurch gegeben, dass  
jeder Bewohner sein Zimmer nach eigenen
Wünschen einrichten und gestalten kann.  
Durch ein vielfältiges Angebot an kulturellen  
Aktivitäten sowie individueller Begleitung im  
Alltag sorgen wir auch hier für mehr Lebens- 
qualität.

Die Pflegehäuser Villa del Sol und Villa Luna bieten 
für Menschen mit Demenz einen geschützten 
Raum, der geprägt ist von Wohlwollen, Respekt 
und Normalität. Eine verbindliche und wertschät-
zende Haltung zeigt sich in allen Handlungen und 
in allem Tun. Qualität in der Beziehung ist nicht 
mit Systemen zu erreichen, sondern mit Mitarbei- 
tern, die sich ihrer besonderen Verantwortung 
gegenüber den Menschen mit Demenz bewusst 
sind.  Unsere wertschätzende Haltung drückt sich 
auch in der Architektur aus. Liebevoll gestaltete 
Räume, eine große Terrasse in der Villa del Sol, 
einen schönen Garten in der Villa Luna, schaffen 
ein energetisch optimales Milieu für Menschen 
mit Demenz.

Pflegekräfte und Betreuungsassistenten bieten 
eine lebendige Tagesstruktur, die den Bedürf-
nissen der Menschen mit Demenz entspricht.  
Unsere Mitarbeiter haben gelernt, dass jeder Tag 
neu beginnt, d. h. wir lassen uns jeden Tag neu 
auf die Menschen ein, holen sie da ab, wo sie sich 
gerade befinden. Konkret heißt das für die Mitar-
beiter, dass sie den Tag entsprechend der Tages-
form und Befindlichkeit der Bewohner gestalten. 
Kurzangebot, Einzelbetreuung, aktives oder eher 

passives Angebot? Das sind die Fragen, die vor 
jedem Beschäftigungsangebot stehen und die 
Aspekte wie Anspannung und Entspannung mit 
berücksichtigen.

Seit 2001 entwickeln wir die Pflege und Betreuung 
von Menschen mit Demenz nach dem Konzept 
des „Demential Care Mapping“ von Tom Kitwood, 
Universität Bradford in England. Dabei werden  
wir durch Herrn M. Cofone vom  Demenzinstitut  
Bad Tölz begleitet. Ziel des Konzeptes ist, das 
Wohlbefinden von Menschen mit Demenz zu 
verbessern.

Unser Demenz-Wissen und unsere Erfahrung im 
Umgang mit Menschen mit Demenz geben wir 
gerne weiter und bieten kostenlose Beratungen 
zu den oft schwierigen Situationen im häuslichen 
Bereich an.

Menschen mit Demenz verstehen oft ihre Welt 
nicht mehr – in der „Mainterrasse“ haben wir mit 
den beiden Pflegehäusern  für Menschen mit  
Demenz „Villa del Sol“ und „Villa Luna“ ein Wohn-
milieu geschaffen, das eine neue Heimat bieten 
kann.

Lebensqualität und Zuwendung

In der „Mainterrasse“ wohnen überwiegend Menschen, die Hilfestellung bei  
den Verrichtungen des täglichen Lebens benötigen oder pflegebedürftig sind.
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Leben und 
Wohnen für 

Menschen 
mit Demenz 

in unseren 
Pflegehäusern

Der besondere Spirit in der Mainterrasse – Liebe, Achtsamkeit, Respekt.
Spezialisierte, geschulte Mitarbeiter schaffen besten Lebensraum.

Nur das Reisen ist Leben, wie umgekehrt das Reisen Leben ist.  
Jean Paul Was wir empfinden ist viel wichtiger, als das, was wir wissen. George Moore



Betreutes 
Wohnen

Seniorenwohnanlage in Hanau-Steinheim
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Die Mainterrasse 
und die Erst-
klassigkeit der 
Mitarbeiter

Arbeitgebermarke Mainterrasse

Die „Mainterrasse“ ist in den letzten Jahren zu einer 
Arbeitgebermarke geworden. Nicht nur durch die Teil-
nahme an entsprechenden Arbeitgeberwettbewerben, 
die auf Befragung der MitarbeiterInnen basierten und 
bei denen die „Mainterrasse“ deutschlandweit immer 
ganz vorne dabei ist, wurden Themen wie „Teamar-
beit“, „Respekt“, „Vertrauen“ und „Arbeitsplatzkultur“ 
bewertet, auch in den Bereichen „Betriebliches Ge-
sundheitsmanagement“ und „Bildungs- und Wissens-
management“ entwickelte sich das Unternehmen stetig 
auf höchstem Niveau weiter.

Durch regelmäßige Fortbildungen zu relevanten The-
men betreffend der Arbeitsbedingungen, Erhaltung 
der Resilienz der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 
Risikomanagement, Führungsfragen- und modelle oder 
aktuelle Änderungen im Pflegeversicherungsgesetz 
erlangen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter immer 
den neuesten Wissensstand.

Die „Mainterrasse“ ist für die Mitarbeiter nicht nur 
Arbeits- sondern auch Lebensraum. Wer sich für 
diesen Arbeits- und Lebensraum interessiert und 
sich selbst weiterentwickeln möchte, kann sich 
gerne bewerben: 

Rufen Sie uns an
	
Ambulante Pflege
06181 – 4277650

Tagespflege und 
Wohnen mit Pflege	
06181 – 66720

Stichwort		
„Job und Karriere“

In unmittelbarer Nähe zu unserer Pflegeberatungs- 
stelle in Hanau-Steinheim befindet sich eine Senioren-
wohnanlage mit 31 Wohnungen, die zwischen 55m² 
und 90m² groß sind. Die Wohnungen können gemietet 
oder gekauft werden. Ansprechpartner hierfür ist die 
Sparkasse Hanau oder Frau Buchbach-Kliebisch von 
der FWD Hausbau- und Grundstücks GmbH in Dossen-
heim. Sie erreichen sie unter 06221 - 8750192.

Der Grundservice wird vom Pflegezentrum „Mainter-
rasse“ erbracht und besteht aus der Bereitstellung 
von Betreuungspersonal zur Beratung in Fragen des 
täglichen Lebens, Unterstützung bei der Feststellung 
des persönlichen Versorgungsbedarfs, Hilfestellung 
gegenüber Behörden und Sozialleistungsträgern sowie 
zur Förderung der Hausgemeinschaft.

Weiterhin beinhaltet der Grundservice die Anregung 
der aktiven Lebensgestaltung sowie das Fördern von 
Kontakten auch außerhalb der Wohnanlage. Dazu 
zählen Gemeinschaftsveranstaltungen nach den Be-
dürfnissen der Bewohner in Zusammenarbeit mit den 
bestehenden Angeboten durch Vereine und Kirchenge-
meinden vor Ort.

Die „Mainterrasse“ ist mit ihrem vielfältigen und umfas-
senden Angebot in der Lage, die Bewohner der Wohn-
anlage zu unterstützen und zu begleiten, wobei jeder 
Bewohner in der Wahl seiner Dienstleister frei ist.

Ein freundliches Wort findet 
immer guten Boden.
Jeremis Gotthelf

Sie interessieren sich für eine 
Wohnung der Seniorenwohnanlage 
in Hanau-Steinheim? 
Kontaktieren Sie uns. 
Wir informieren Sie gerne.

FWD Hausbau und Grundstücks GmbH
Gerhart-Hauptmann-Straße 28, 69221 Dossenheim

Frau Buchbach-Kliebisch, Tel.: 06221 - 87 50 192

Happy to Help
MAINTERRASSE

Das Glück tritt gerne in ein Haus, 
wo gute Laune herrscht.  
Japanische Weisheit



Das Team der 
Mainterrasse 

sagt Danke!

Liebe Interessenten der „Mainterrasse“, 
liebe Sponsoren dieser Broschüre,

wir möchten uns ganz herzlich für die großartige  
und umfangreiche Unterstützung durch die 
Firmen und Partner bedanken, die es ermöglicht 
haben, diese Broschüre für die Mainterrasse zu 
erstellen. 

In der Kirchstraße in Hanau-Steinheim wohnen 
108 Menschen, in der Tagespflege begrüßen wir 
täglich 21 Gäste, von unseren ambulanten Diens-
ten werden jeden Tag 530 Personen besucht und  
unser Mahlzeitendienst bringt 200 Haushalten  
an 7 Tagen die Woche Essen nach Hause. Dazu  
kommen noch viele Beratungsleistungen und  
Gespräche darüber, wie das Leben in neuen  

und oft herausfordernden Situationen gestaltet 
werden kann. 

Das Pflegezentrum Mainterrasse hat sich in vielen 
Jahren zum Kompetenzzentrum für professionelle 
Pflege und Lebensgestaltung entwickelt, worauf  
Familie Maaß und die Mitarbeiterinnen und Mit- 
arbeiter stolz sind, weil sie diese Entwicklung  
ermöglicht und mitgestaltet haben. 

Auch viele der Firmen, die Sie auf den folgenden 
Seiten finden, haben durch ihre Produkte und 
Dienstleistungen dafür gesorgt, dass dieses Wach-
sen zu dem, was die Mainterrasse heute darstellt, 
möglich wurde. Auch dafür möchten wir uns ganz 
herzlich bedanken. 

Wir präsentieren unsere Partner

Hier sind wir für Sie da – Wir versorgen Sie in Ihrer Nähe.

„Wir eilen zu Ihnen“ 
Nähere Auskünfte erteilen Ihnen gerne 
unsere Pflegedienstleitungen unter der 
Rufnummer 06181-4277650
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Stationäre Pflege:
Pflegezentrum Steinheim „Mainterrasse“ GmbH 
Kirchstr. 4-7, 63456 Hanau-Steinheim
Tel.:	 06181 - 6672-0
E-Mail: info@mainterrasse.de

Ambulanter Pflegedienst 
(Hanau Gloria Medical-Center):
Ambulanter Pflegedienst „Mainterrasse“ GmbH 
im Gloria Palais
Nussallee 7d, 63450 Hanau
Tel.:	 06181 - 4277650
E-Mail: apd-gp@mainterrasse.de

Hauswirtschaft & Betreuung:
Ambulanter Pflegedienst „Mainterrasse“ 
Eppsteinstraße 62-64, 63456 Hanau-Steinheim
Tel.:	 06181 - 9660598
E-Mail: apd-gp@mainterrasse.de

Ambulanter Pflegedienst (Hanau-Steinheim):
Ambulanter Pflegedienst „Mainterrasse“ GmbH
Doorner Straße 53g, 63456 Hanau
Tel.:	 06181 - 81090
E-Mail: apd@mainterrasse.de

Tagespflege:
Steinheimer Tagespflege im 
Familien- und Generationszentrum
Ludwigstraße 29, 63456 Hanau
Tel.:	 06181 - 9883585
E-Mail: steinheimer.tagespflege@mainterrasse.de

Schulungsakademie „Art of Change“:
„Mainterrasse“-Akademie „Art of Change“ 
Hohe Straße 6, 63546 Hammersbach
Tel.:	 06185 - 893875
E-Mail: info@mainterrasse.de

www.mainterrasse.de 
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Wir versorgen
Menschen mit Wunden
„Die Behandlung von chronischen Wunden 
erfordert weit mehr als nur das Wechseln 
von Wundauflagen.“

Ein „offenes Bein“, ein „Loch im Fuß vom Zu-
cker “ oder das „Wundliegen“ sind umgangs-
sprachliche Beschreibungen einer Krankheit, 
unter der Millionen Menschen in Deutschland 
leiden. Und das häufig im Verborgenen, ab-
seits der Medien und ohne starke Lobby. 

Diese Krankheit nennt man „chronische Wun-
de“ und ist vielmehr das Symptom einer an-
deren, der Wundentstehung zu Grunde lie-
genden Erkrankung als ein eigenständiges 
Krankheitsbild. Sie entstehen auf dem Boden 
oft jahrelanger venöser, arterieller und lym-
phatischer Störungen, auf Grund von über 
lange Zeit schlecht eingestellter Blutzucker-
werte oder einer ungenügenden Druckentlas-
tung z.B. bei Immobilität oder Bettlägerigkeit.

Wundzentrum Langenselbold GmbH
Hauptfiliale Hasselroth
Industriestraße 9
63594 Hasselroth

Wundzentrum Langenselbold GmbH 
Zweigstelle Bad Nauheim
Benekestraße 2-8
61231 Bad Nauheim

Wir helfen
Wunden

heilen . . .

Telefon: 06184 - 99 28 66 
Fax:    06184 - 99 28 67
E-Mail: info@wundzentrum-langenselbold.de

in Kooperation mit
in Kooperation mit

Maintal-Werke GmbH
Neckarstr. 7 / 63477 Maintal

06181 / 94106-0 
www.maintal-werke.de

Mehr als Energie – 
Ihr Partner für Maintal und die Region. 

Zuverlässig mit viel Herz!
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Unser Service für Sie:
• kostenloser Botendienst
• Aromatherapie 
• Anmessung von Kompressionsstrümpfen
 (auch zuhause möglich)
• Genehmigung, Bezug und Belieferung 
 von Pfl egehilfsmitteln 

Wir messen für Sie:
Blutdruck, Blutzucker, Harnsäurewert, 
Vitamin D-Spiegel Ihre Steinheimer Apotheken mit Herz

Steinheimer Vorstadt 11
63456 Hanau-Steinheim
Tel. +49 (0)6181 6 21 66
mail@burgapotheke-steinheim.de
www.burgapotheke-steinheim.de

Doorner Str. 62
63456 Hanau-Steinheim
Tel. +49 (0)6181 96 29 62
mail@fl emingapotheke-steinheim.de
www.fl emingapotheke-steinheim.de

Unser Service für Sie:

Ihr Gesundheit in guten Händen

PhysioMed am St. Vinzenz-
Krankenhaus Hanau GmbH

Am Frankfurter Tor 19, 63450 Hanau
Tel.: 0 61 81 / 272 - 430
Fax: 0 61 81 / 272 - 431

info@physiomed-hanau.de
www.physiomed-hanau.de

Ergo im Palais GmbH 
Nußallee 7d, 63450 Hanau

Tel.: 0 61 81 / 91 91 94 
Fax: 0 61 81 / 93 94 66

info@ergotherapie-hanau.de
www.ergotherapie-hanau.de

Physio im Palais GmbH
Nußallee 7c, 63450 Hanau

Tel.: 0 61 81 / 50 76 010
Fax: 0 61 81 / 50 76 009

info@pip-hanau.de
www.pip-hanau.de

Ihre Praxis für Physiotherapie in Hanau.

Ihre Praxis für Ergotherapie in Hanau.

Ihre Praxis für Physiotherapie in Hanau.
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Ihr Partner
im Bereich Bürokommunikation.

Doping fürs Büro!

Wir sind Lieferant und Partner der 
„Pflegezentrum Mainterrasse GmbH“.

THS-Software GmbH Remshalden           
Tel:  (07151) 13392-0, Fax: -50
M a i l :  i n f o @ t h s - s o f t w a r e . d e              
w w w . t h s - s o f t w a r e . d e

Ihr Ziel ist unser Anliegen
Ihr Erfolg ist unser Ziel !

Fragen Sie nach unseren Komplett-Lösungen für 
die Heimverwaltung, Pflege und Dienstplanung. 

 Wir informieren Sie ausführlich:

COPpro mit Strukturmodell, Senior Office, 
P-PLUS.NET-Dienstplan, 

ADDISON betriebswirtschaftliche Komplettlösung

14 Tage
kostenlos 

testen Lernen von 
überall und 

jederzeit

E-Learning 
für die Pflege

www.pflegecampus.de

mehr als 
300 Kurse

Fortbildungsplan online erstellen und verwalten

Mehrsprachige Untertitel

Integrieren Sie Ihre eigenen Schulungsinhalte

Einfach per Schnittstelle Daten austauschen
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63450 Hanau · Leimenstraße 3 · im HofP

Besta t tungsunternehmen

Wir erledigen für Sie zuverlässig alle Formalitäten und sind zu jeder Zeit erreichbar.

☎ 0 6181 - 33300

63456 Hanau-Steinheim · Steinheimer Vorstadt 24

Plantagenstraße 6 / 63452 Hanau
Telefon: (06181) 9108-0 / Fax: (06181) 9108-14

info@elektro-centner.de
www.elektro-centner.de

Media Vier Plus
Theodor-Fontane-Straße 19 . 63452 Hanau
Tel. 06181 / 663291 . info@media-vier.com

www.media-vier.com

Texte, Grafik, Homepage, 
Image-Broschüren, Druck

Anzeigen, Flyer, Fotografie, uvm.

Diakon ie gese l l scha f t
Wa ldeck -Fr ankenber g  mbH

D o n a u s t r .  1 9 A -  6 3 4 5 2  H a n a u  -  Te l . :  0 6 1 8 1  /  5 0 7  2 9  9 5
w w w. d i a k o n i e g e s e l l s c h a f t . d e

- Krankenfahrten im Rollstuhl, im Tragestuhl,
  sitzend und liegend
- Fahrten zu und von Ärzten, Krankenhäusern,
  Reha/ Kur-Maßnahmen
- Fernfahrten auch zu Spezialkliniken
- Dialyse- und Strahlenfahrten
- Entlassungsfahrten- Entlassungsfahrten
- Verlegungsfahrten
- Privatfahrten

Für alle Fragen rund um den Krankentranspoo
stehen wir Ihnen jederzeit zur Verfügung!

Wir Fahren Sie gern!

fon 06181/50 72 995

Ihr Fahrdienst in Hanau
und Umgebung...

Vertragspartner

aller Krankenkassen

Bei Bedarf machen wir auch Hausbesuche!

AUGENOPTIK STEPHAN
Ludwigstraße 78, HU-Steinheim
Tel.: (06181) 61143
www.augenoptik-stephan.de

m2 Handels und Vertriebs GmbH
Mühle Pflegebetten

Boschstraße 8 / 35799 Merenberg
Tel. 06471 / 516500

Obst und Gemüse

Obstsalate 

Convenience 

Mopro

Feinkost

Tel. 06003 93457-0
E-Mail info@uhlemann-fruit.de

www.uhlemann-fruit.de

Der Beste HausnotruF!
F ür Ihre  Sicherheit 
im A lltag! 

Wir helfen
hier und jetzt.

TESTSIEGER
Stiftung Warentest Ausgabe 08/2018
bei den Hausnotrufdiensten

Der Mobilnotruf Die Notrufuhr

069 985444-0

hausnotruf
@asb-mittelhessen.de

Wir helfen
hier und jetzt.

Wir helfen
hier und jetzt.

Der klassische Hausnotruf

4 Wochen 
kostenfrei 

testen!

BIEL & WOLFF oHG 
Bismarckstraße 1, 63065 Offenbach

Tel.: 0 69-87 17 17, Fax: 0 69-87 28 50
info.biel-wolff@continentale.de

IHRE SICHERHEIT 
IST ETWAS 
PERSÖNLICHES

Steuerberatungssozietät
GbR K. Schmidt & H.-P. Heuser

Dipl. Finanzwirte (FH) u. Steuerberater
Ostend 3, 35614 Aßlar-Werdorf

Tel.: 0 64 43 / 82 34 - 0, Fax: 0 64 43 / 82 34 - 50
Internet: www.schmidt-heuser.de

E-Mail: stb@schmidt-heuser.de

Niederlassung in Gladenbach
Anwalts- und Steuerberatungskanzlei

Niederlassungsleiter: Hans-Peter Heuser
Dipl. Finanzwirt (FH) und Steuerberater

Marburger Str. 2, 35075 Gladenbach
Tel.: 0 64 62 / 91699 - 0, Fax: 0 64 62 / 91699 - 10

Mail: info@anwaltshaus-gladenbach.de


