Essen A Riddern Speiseplan vom

Menii 1 Schonkost Menii 2
Gemiisesuppe Gemiisesuppe
Montag Schweinesiilze mit RemouladensoRe Hackbraten in KrautersoRe,
Und Bratkartoffeln dazu Butterkartoffeln und Kohlrabigemiise
Fruchtjogurt Fruchtjogurt 4BE
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe
Dienstag Herzhaftes Rindergulasch, Rustikaler Bauernschmaus,
mit Spiralnudeln und Salat dazu Salat
frisches Obst frisches Obst 4BE
Mittwoch Hiihnersuppe Hiihnersuppe
Kotelett gebacken mit Zuccinigemiise Germknddel mit VanillesoBe
Und Herzoginkartoffeln Mandarinenkompott 4BE
Mandarinenkompott
Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe
Donnerstagq Gefiillte Paprika mit Reis Jagerschnitzel mit Paprikakartoffel
und TomatensoRe und Blumekohl
Nusspudding Nusspudding 4BE
Freita Klare Gemiisesuppe Klare Gemiisesuppe
rrerag Fischburger in DillsoRe, Nudel-Schinken- Gratin mit SahnesoRe,
mit Pellkartoffeln und Salat der Saison und Salat der Saison
Gotterspeise Gotterspeise 4BE
Griine- Bohnen-Eintopf mit Rindfleisch, Nudelsuppe
Samstag dazu Brot oder Brétchen GrieRBbrei mit Zucker und Zimt
Erdbeerjoghurt Erdbeerjoghurt 4BE
Fladlesuppe Fladlesuppe
Sonntag . Burg_underbr_z_aten, Hahnchenbrustfilet in PaprikarahmsoRe,
mit Serviettenknodel und dT iamkartoffeln und Gemiiseplatte
Kaisergemiise un ymnlamBa - P
Sahne-Pudding uttermllcht_iessert 4BE
Sahne-Pudding

eventuelle Anderungen sind méglich
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