ﬁWOHNEN

SPEISEPLAN - #3

05. Oktober — 11. Oktober 2026

Mainterrasse Service GmbH
06181 /6672148
Anderungen vorbehalten

MAINTERRASSE
B Meni 2

Meniis: Menu 1 B Menl 3

SUPPE Gemisesuppe?®-?* mit Backerbsen'”-2*
HAUPTGERICHT Zigeunerspiele'?-20-21:24.7 jn
deftiger Sof3e®-'4, Krauterkartoffeln und
Bohnensalat®-8, Orange

SUPPE Lauchcremesuppe?-3-20-21.24

HAUPTGERICHT Geschnetzeltes?®-'4-2°-24 mit
Broccoli?® und Makkaroni'’-*8, Apfelmus?-8

Dienstag
06.10.

: SUPPE Kartoffelsuppe3.14.17.20.24.30

UNOVLIA I | HAUPTGERICHT Gefliigelleber'-20-21:24.30 mjt
07.10. gebratenen Zwiebeln, dazu

Kartoffelsellerieplireg?-18:20-21.23.24.30 ' Erchtjoghurt®-2°

SUPPE Rinderbrihe mit Gemuse3-24

DLLOBETSE)  HAUPTGERICHT Kasslerbraten? mit
08.10. Petersilienkartoffeln, dazu Sauerkraut und
Bratensof3e®-*-2*, Schokokuchlein'?-"8-20.21.28.30

SUPPE Weilke Zwiebelsuppe?-15-20-24.30
HAUPTGERICHT Backfisch'7-20-23-29 mjt

Senfsolle'7-20-23.24.30  gemischten Salat und
Dillkartoffeln, Vanillepudding im Becher""-"°-20-2!

SUPPE Weilder Bohneneintopf'3-17-24 mit
Mettenden??

Samstag

10.10. HAUPTGERICHT dazu Brot oder Brotchen'"-3°,
Heidelbeerquark®-2°

SUPPE Klare Hiihnersuppe mit Eisch3-18-24

Sonntag HAUPTGERICHT Schweinebraten mit Krauter-
11.10. kruste® in Rotweinsol3e®-'4-°, dazu Salzkartoffeln

und Markerbsen®, Haselnusspudding?®-'8-28-3¢

Bitte gewtiinschtes Menli ankreuzen - Hochgestellte Zahlen = Zusatzstoffe / Allergene (siehe Fussnote)

SUPPE Gemusesuppe3-2* mit Backerbsen'’-2!

HAUPTGERICHT Putensteak'?-20-23-24 mjt
Salzkartoffeln und Bohnensalat®-3, Orange

HAUPTGERICHT Bauerneintopf?-13-22-24 mit D
gesch. Rindswurst, dazu Brot oder
Brotchen'-%°, Fruchtjoghurt!-2°

SUPPE Rinderbrihe mit Gemuse3-24
HAUPTGERICHT Frikadellen3-17-18.23.24.30 mjt
Schwarzwurzelgemise?-3* und

Petersilienkartoffeln, Schokoktichlein?-18-20.21.28.30

1
1
SUPPE Lauchcremesuppe?-3-20-21.24 D
HAUPTGERICHT Kartoffelkiichle'?-2°-3° mit
VanillesoRe'7-18:19-20.21.28 * Apnfe|mus?-2
1
.

SUPPE WeilRe Zwiebelsuppe3-12-20-24.30
HAUPTGERICHT Pilzragout?®-2°-24-30 mjt
Serviettenknddel®-1°-22:18-30 ynd gemischten Salat,
Vanillepudding im Becher'7-19-20.21

SUPPE Gemusesuppe3-17-24
HAUPTGERICHT Milchreis'?-2° mit
Blaubeeren, Heidelbeerquark®-2°

D SUPPE Gemlusesuppe3-17-24 D
HAUPTGERICHT Hausge-

machter Nudelsalat'®-"" mit
Fleischwurst'®, Heidelbeerquark®-2°

HAUPTGERICHT Hahnchenragout®:'5-17-3 mit
Fingermdhren® und Butterreis'”-2,
Haselnusspudding?-8-28-3°

SUPPE Klare Hihnersuppe mit Eisch3-"8-24 D

Farbstoffe: 1 Antioxidationsmittel - 2 Geschmacksverstarker - 3 Phosphate - 4 StRungsmittel - 5 Koffeinhaltig - 6 Konservierungsstoffe - 7 Sdurungsmittel - 8 Chininhaltig - 9 Geschwefelt - 10 Geschwarzt - 11 StRstoff - 12 Jodsalz - Mentservice
13 Starke - 14 Alkohol - 15 unter Schutzatmosphare - 16 Glutenhaltig - 17 Eiererzeugnis - 18 Enthalt Spuren von Nissen - 19 Milcherzeugnis - 20 Laktosehaltig - 21 Nitritpdkelsalz - 22 Senfhaltig - 23 Sellerie - 24 Sesam - 25 Lupine -
26 Weichtiere - 27 Schalenfriichte - 28 Fisch u. Fischerzeugnis - 29 Weizen - 30 Dinkel | Die Kennzahlen beziehen sich auf die Zusatzstoffe und Allergene
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