ﬁWOHNEN

SPEISEPLAN - #5

19. Oktober — 25. Oktober 2026

Mainterrasse Service GmbH
06181 /6672148
Anderungen vorbehalten

MAINTERRASSE
Meniis: Menu 1 B Meni 2 B Menl 3

SUPPE Broccolicremesuppe?-3-20-21.24
HAUPTGERICHT Eier Omelett'4-18-19-20 mit
Petersilienkartoffeln und Spinat®, Rote
Grutze1.2.20.14

. SUPPE Graupensuppe?-'7-24

DIELEICIN  HAUPTGERICHT Cordon Bleu'-2!-22:3:20 mijt
20.10. Blumenkohl?® mit Salzkartoffeln und

RahmsofRe®*-"7-2°, Erdbeerpudding’”-2°-#'

Mittwoch SUPPE Champignoncremesuppe?-3-20-21.24

21.10 HAUPTGERICHT Fischragout's-20-22-3¢ dazy
e Dillkartoffen, Fruchtjoghurt

SUPPE Rote Zwiebelsuppe3-'4-1°

DINNEISE ] HAUPTGERICHT Schweinebraten mit
22.10. Rostkartoffeln und Spanisches Grillgemiise?,
Pfirsichkompott?-®

SUPPE Huahnerbrihe mit Ej®-"8-24

Freitag HAUPTGERICHT Seelachsfilet®-2-% mit
23.10. Safransof3e3-2°-3° Dillkartoffeln und gemischten
Salat, Banane

SUPPE Erbseneintopf'?-2* mit Wienerle®-2?
HAUPTGERICHT dazu Brot oder
Brotchen'-3°, Kirschquark*-2°

SUPPE Klare Fleischbriihe mit Markkl63chen3-18-20.24
Sonntag HAUPTGERICHT Rinderrouladen'?-20-21.12.23.24 j

25.10. Rotweinsol3e?-'®, dazu Salzkartoffeln und Rotkraut,
Schokomouse-2-2°

Bitte gewtiinschtes Menli ankreuzen - Hochgestellte Zahlen = Zusatzstoffe / Allergene (siehe Fussnote)

SUPPE Broccolicremesuppe?-3-20-21-24
HAUPTGERICHT Rindfleischballchen?3-7-18.23.24.30
mit Petersilienkartoffeln und Kaisergemise®, Rote
Grutze1.2.14.20

SUPPE Champignoncremesuppe?-3-20.21.24 D
HAUPTGERICHT Topfenknddel mit Zucker und
Zimt, Vanillesol3e'7-18-19.20.21.28 ' Frychtjoghurt®-2°

SUPPE Rote Zwiebelsuppe?-'4-1°
HAUPTGERICHT Hahnchenfilet im
Knuspermantel®*-'7-2' mit RahmsoRe3-'4-1%-2° und
Krauterkartoffeln, Pfirsichkompott?-8

SUPPE Huahnerbrihe mit Ei®-"8-24 D
HAUPTGERICHT Thailandische Reispfanne?-*'-24

mit Hihnerfleisch und gemischter Salat, Banane
SUPPE Nudelsuppe3-2
HAUPTGERICHT Konigsberger

Klopse1.3.18.20 mlt KapernsoBe3-2°-24-3°
und Salzkartoffeln und Rote Beete
Salat, Kirschquark*-#°

_____________________________________________
_________________________________________________
SUPPE Graupensuppe?-'7-24 D
HAUPTGERICHT Pellkartoffeln mit
Krauterquark®, Erdbeerpudding'”-2°-2*
_________________________________________________
_________________________________________________

SUPPE Nudelsuppe?-#

HAUPTGERICHT Milchreis'-2° mit Roten
Beeren?-8, Kirschquark®-2°

SUPPE Klare Fleischbriihe mit
MarkkloRchen3- 18-20.24

HAUPTGERICHT Hahnchenfilet mit Romanesko?
und Salzkartoffeln, Schokomouse®-2-2°

Farbstoffe: 1 Antioxidationsmittel - 2 Geschmacksverstarker - 3 Phosphate - 4 StuRungsmittel - 5 Koffeinhaltig - 6 Konservierungsstoffe - 7 Sdurungsmittel - 8 Chininhaltig - 9 Geschwefelt - 10 Geschwarzt - 11 StRstoff - 12 Jodsalz - Mentservice
13 Stéarke - 14 Alkohol - 15 unter Schutzatmosphare - 16 Glutenhaltig - 17 Eiererzeugnis - 18 Enthalt Spuren von Nussen - 19 Milcherzeugnis - 20 Laktosehaltig - 21 Nitritpdkelsalz - 22 Senfhaltig - 23 Sellerie - 24 Sesam - 25 Lupine -
26 Weichtiere - 27 Schalenfriichte - 28 Fisch u. Fischerzeugnis - 29 Weizen - 30 Dinkel | Die Kennzahlen beziehen sich auf die Zusatzstoffe und Allergene
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