ﬁWOHNEN

SPEISEPLAN - #6

26. Oktober — 01. November 2026

Mainterrasse Service GmbH
06181 /6672148
Anderungen vorbehalten

MAINTERRASSE
Meniis: Menu 1 B Meni 2 B Menl 3

SUPPE Gemisesuppe3-'7-24

HAUPTGERICHT Hahnchenroulade3-13-17-18-23 mjt
RahmsolRe3-14-20-22 ' Sg|zkartoffeln und Salat,
Joghurt'-2°

. SUPPE Minestrone?-""-24
DIEYEEES  HAUPTGERICHT Schweinegulasch?-2-4 mit

27.10. Schwenkgemise® und Bandnudeln'”-2°,
Wackelpudding-2-'4

: SUPPE Spargelcremesuppe?-3-20-21-24

UNGVLI M HAUPTGERICHT Gedampftes Fischfilet mit
28.10. Gemisereis'-2°, WeiBweinsoRe3-1%-20-30,

Schokopudding™”-'¢-20-2!

SUPPE Fleischsuppe mit Fladle3?-17-24

DLNUNEIS L] HAUPTGERICHT gekochtes Rindfleisch mit
29.10. MeerrettichsoRe3-24-20-3°  Sglzkartoffeln, Rote
Beetesalat'?, Obst-Banane

SUPPE Huhnerbrihe Reis3-17-24

HAUPTGERICHT Matjesfilet ,Hausfrauen Art“*°-2°
mit Salzkartoffeln, Fruchtcocktail?-8

SUPPE Graupeneintopf mit
Rindfleischkl6Rchens-”

Samstag

31.10. HAUPTGERICHT dazu Brot oder Brotchen'’-3°,
Himbeerquark*-2°

SUPPE Klare Fleischbrihe mit GrieReinlage?®-'7-18-24
HAUPTGERICHT SpieRbraten??-3-2° mit Sommer-
gemuse® und Schwenkkartoffeln, Donuts'?-18-20.21.30

Sonntag
01.11.

Bitte gewtiinschtes Menli ankreuzen - Hochgestellte Zahlen = Zusatzstoffe / Allergene (siehe Fussnote)

SUPPE Gemusesuppe3-17-24
HAUPTGERICHT Schinkennudeln'?-22-1¢ mit
TomatensofRe?-2°-3° und Salat, Joghurt'-%°

SUPPE Spargelcremesuppe?-3-20.21.24
HAUPTGERICHT Dampfnudeln'-2°-'® mit brauner
Butter? und VanillesoRe'?-18-19.20.21.28
Schokopudding17.19.20.21

SUPPE Fleischsuppe mit Fladle3®-7-24 D
HAUPTGERICHT Vegetarische Paprika mit
TomatensofRe?-2°-24-3° ynd Reis'’, Obst-Banane

SUPPE Huhnerbrihe mit Reis3-17-24
HAUPTGERICHT Geflugelrolle®-'7-2° mit
KrautersoRRe3 ', Salzkartoffeln und
Schwarzwurzeln3-17-2°-24 " Frychtcocktail?-8

SUPPE Hihnersuppe®-'7-2¢ D SUPPE Hilhnersuppe® - D
- - T BYRroaf HAUPTGERICHT Bratwurst mi

HAUPTGERICHT GrieRbrei'”-2° mit Pfirsich?-€, Erbsen und M&hrengemiise® und

Hlmbeerq uark*-% Kartoffelplireg?-18-20-21.23.24.30.

Himbeerquark®-2°

—
-
SUPPE Minestrone?-"7-24
HAUPTGERICHT Hahnchenspielle mit
Karottengemise?® und
Kartoffelpliree?-18-20-21.23.24.30 \Ngckelpudding’-2-"
-
______________________________________________

SUPPE Klare Fleischbriihe mit Grief3einlage?-'7-18-24 |:|
HAUPTGERICHT Putenrahmgeschnetzeltes?®-'* mit
Kroketten und Zuckerschoten®, Donuts'7-18-20.21.30

Farbstoffe: 1 Antioxidationsmittel - 2 Geschmacksverstarker - 3 Phosphate - 4 StRungsmittel - 5 Koffeinhaltig - 6 Konservierungsstoffe - 7 Sdurungsmittel - 8 Chininhaltig - 9 Geschwefelt - 10 Geschwarzt - 11 StRstoff - 12 Jodsalz - Mentservice
13 Starke - 14 Alkohol - 15 unter Schutzatmosphare - 16 Glutenhaltig - 17 Eiererzeugnis - 18 Enthalt Spuren von Nissen - 19 Milcherzeugnis - 20 Laktosehaltig - 21 Nitritpdkelsalz - 22 Senfhaltig - 23 Sellerie - 24 Sesam - 25 Lupine -
26 Weichtiere - 27 Schalenfriichte - 28 Fisch u. Fischerzeugnis - 29 Weizen - 30 Dinkel | Die Kennzahlen beziehen sich auf die Zusatzstoffe und Allergene
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