
Speiseplan Woche 1 
1 

        Menü 1                 Menü 2                                            Menü 3 
 
 

Montag 
          
 

Klare Gemüsesuppe mit Muschelnudeln 3,17,24 
Gebackener Leberkäse16,20,22   

dazu Kartoffelpüree2,18,20.21.23.24.30 und Rahmwirsing3,20,24 
Karamellpudding19,20,17 

                                                                            

Klare Gemüsesuppe mit Muschelnudeln 3,17,24 
Geflügelwürstchen3,20,21 

und Kräuterkartoffeln und Broccoligemüse20                                                                    
Karamellpudding 17,19,20 

 

 
 

Dienstag 
         
 

 

Broccolicremesuppe3,20,21,24 
Texaner-Hacksteak13,17,18,23,24 in Pfeffersoße,3,14 

mit Salzkartoffeln und gemischten Salat 
Frisches Obst 

Broccolicremesuppe3,20,21,24 
Spinattortellini17,18,20,21 mit Sahnesoße3,20,14 

und gemischten Salat 
Frisches Obst                                     

Guten Appetit 

 
 

Mittwoch 
         
 

 
Hühnersuppe mit Ei3,18,24 

Putenschnitzel17,20,21,24 mit Rahmsoße3,20,14 
Petersilienkartoffeln und  Buttergemüse17,20 

Buttermilchdessert1,20 
                                                                             

 
Hühnersuppe mit  Ei 3,18,24 

Blaubeerpfannkuchen17,18,20 mit 
Vanillesoße17,18,19,20,21 

        Buttermilchdessert1,20                     
                                                                                    

  
 

Donnerstag       
 

 
Minestrone 3,24 

 Schlachtplatte mit Bratenfond3,14 
dazu Kartoffelpüree2,18,20,21,23,24,30 und Sauerkraut 

Birne 2,8 
                                                                                 

 
Minestrone3,24 

Hühnerfrikassee3,8,15,20,30 mit 
Reis17,20 und Salat 

                                     Birne 2,8                         
                                                    

 

 
 

Freitag 
          
 

Rindfleischsuppe mit Nudeln3,8,10,17,21 
Bratfisch17in Zitronensoße,3,8,20,24 

dazu Dillkartoffeln und Gurkensalat20 
 Froopjoghurt 1,20                               

 
Rindfleischsuppe mit Nudeln3,8,10,17,21 

Eier in Senfsoße3,20,22,24 
mit Kräuterkartoffeln und Gurkensalat20 

 Froopjoghurt 1,20                            

 

 
 

Samstag 
          
 

 
Nudeleintopf17,18,24 mit Rindfleisch 

dazu Brot oder Brötchen17,30 
Bananenquark1,20 

                                                                                    

 
    Gemüsesuppe3,24,17 

Milchreis17,20 mit Kirschkompott2,8 
 Bananenquark 1,20                          

Gemüsesuppe 3,24,17 
Frikadellen 13,17,18,23,30 mit Karotten 20 

Salzkartoffeln und einer 
dunklen Senfsoße 3,14,23 

Bananenquark 1,20 
 
 

Sonntag 
          
 

Klare Fleischsuppe3,24,17 
Schweinerollbraten in Bratensaft,3,14 

dazu Salzkartoffeln und Blumenkohl20 
       Schoko-Sahne-Pudding 17,19,20    

                                                                                

 
Klare Fleischsuppe3,24,17 

Hähnchenschnitzel „Cordon Bleu“,3,17,20,21,22 
dazu Salzkartoffeln und Blumenkohl20 

 Schoko-Sahne-Pudding17,19,20                   

 

Farbstoffe=1 Antioxodationsmittel=2 Geschmacksverstärker=3 Phosphate=4 Süßungsmittel=5 Koffeinhaltig=6 Konservierungsstoffe=7 Säurungsmittel=8 Chininhaltig=9 
Geschwefelt=10 Geschwärzt=11 Süßstoff=12 Jodsalz=13 Stärke=14 Alkohol=15 unter Schutzatmosphäre verp.=16 Glutenhaltig=17 Eiererzeugnis=18 Enthält Spuren von Nüssen=19 
Milcherzeugnis Laktosehaltig=20 Sojaerzeugnis=21 Nitritpökelsalz=22 Senfhaltig=23 Sellerie u. Sellerieerzeugnis=24 Sesam u. Sesamerzeugnis=25 Lupine=26 Weichtiere=27 
Schalenfrüchte=28 Fisch u. Fischerzeugnis=29 Weizen=30 
Die Kennzahlen beziehen sich auf die Zusatzstoffe und Allergene                                                                                                                                 Mainterrasse Service GmbH 
                                                                                                                                                                                                                                           06181/6672148 
Änderungen sind vorbehalten 


