Speiseplan Woche 3:

3
Menu.1 Menu.2 Menu.3
Gemiisesuppes2s mit Backerbsen17,21 Gemiisesuppes.2s mit Backerbseni7,21
ZigeunerspieBe17,20,21,24,7 in deftiger SoRes,14 Putensteaki7,20,23,24 mit Salzkartoffeln
Montag Krauterkartoffeln und Bohnensalats,s und Bohnensalat s
Orange Orange
Lauchcremesuppe2,3,20,21,24
Dienstag Geschnetzeltess,14,20,24 mit Broccolizo Lauchremesuppezs.20.21.24
NN Kartoffelkiichle17,20,30 mit VanillesoRe17,1s,19,20,21,28 O
und Makkaroniz,1s, Apfelmus 25 ?z\)
Apfelmus 2 : GUTEN = APPETIT
Kartoffelsuppe 3,14,17,20,24,30
Mittwoch Rinderleber17,2021,243 mit gebratenen Zwiebeln Bauerneintopf 2,13,22,24 mit gesch. Rindswurst
—_ und Apfeln dazu Brot oder Brétchen 17,30
dazu Kartoffelpiireez,1s,20,21,23,24,30 Fruchtjoghurti,20
Fruchtjoghurti,2o
Rinderbriihe mit Gemiises 24 Rinderbriihe mit Gemiises 24
Donnersta Kasslerbratenz2 mit Petersilienkartoffeln Frikadellen1s,17,18,23,24,30 mit Schwarzwurzelgemiisezo,30
=onhnerstag dazu Sauerkraut und BratensoBes, 4,23 und Petersilienkartoffeln
Schokokiichlein17,18,20,21,28,30 Schokokiichlein7,1s,20,21,28,30
Freita WeiRe Zwiebelsuppes,is,20,24,30 WeiRe Zwiebelsuppes,is,20,24,30
treftag Backfisch17,20,2329 mit SenfsoRe17,20,23,24,30 Pilzragouts2o,24,30 mit Serviettenknodels,10,22,18,30
gemischten Salat und gemischten Salat
und Dillkartoffeln Vanillepudding im Becher17,19,20,21
Vanillepudding im Becher 17,19,20,21
Samsta WeiRer Bohneneintopf 13,17,24 mit Mettenden:z: Gemiisesuppes, 7,24 Gemiisesuppes, 7,24
=amstag dazu Brot oder Brétchen17,30 Milchreis17,20mit Blaubeeren Hausgemachter Nudelsalatis, 17
Heidelbeerquarks,2o Heidelbeerquarks,2o mit Fleischwurstis
Heidelbeerquarks,2o
Sonnta Klare Hiihnersuppe mit Eistichs,1s24

Schweinebraten mit Krauterkrustezs in
RotweinsoBes 14,15
dazu Salzkartoffeln und Markerbsenzo
Haselnusspuddings,is,2s,30

Klare Hiihnersuppe mit Eistichs,1s24
Hahnchenragout 3,1517,30mit Fingermohrenzo
und Butterreis 17,20
Haselnusspudding s,1s,2s,30

Farbstoffe=1 Antioxidationsmittel=2 Geschmacksverstarker=3 Phosphat=4 StiBungsmittel=5 Koffeinhaltig=6 Konservierungsmittel=7 Saurungsmittel=8 Chininhaltig=9 Geschwefelt=10
Geschwarzt=11 SiiBstoff=12 Jodsalz=13 Starke=14 Alkohol=15 unter Schutzatmosphéare verpackt=16 Glutenhaltig=17 Eiererzeugnis=18 Enthahlt Spuren von Niissen=19
Milcherzeugnis Laktosehaltig=20 Sojaerzeugnis=21 Nitritpokelsalz=22 Senfhaltig=23 Sellerie und Sellerieerzeugnis=24 Sesamsamen und Sesamerzeugnis=25 Lupine=26 Weichtiere=27
Schalenfriichte=28 Fisch und Fischerzeugnis=29 Weizen = 30

Die Kennzahlen beziehen sich auf die Zusatzstoffe und Allergene
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