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              Menü.1                  Menü.2                                                   Menü 3            
 
 

Montag 
               
 

Broccolicremesuppe2,3,20,21,24 
Eier Omelett 14,18,19,20 

mit Petersilienkartoffeln und Spinat20 
Rote Grütze1,2,20.14 

                              

Broccolicremesuppe2,3,20,21,24 
Rindfleischbällchen13,17,18,23,24,30 mit 

Petersilienkartoffeln und Kaisergemüse20 
                           Rote Grütze 1,2,14,20           

 

 
 

Dienstag 
                
 

 

Graupensuppe3,17,24 
Cordon Bleu17,21,22,3,20 mit Blumenkohl20 
mit Salzkartoffeln und Rahmsoße3,17,20 

Erdbeerpudding17,20,21 
                                                                      

 
Graupensuppe3,17,24 

Pellkartoffeln mit Kräuterquark20 
              Erdbeerpudding  17,20,21               

  
 

Mittwoch 
              
 

Champignoncremesuppe2,3,20,21,24 
 

Fischragout 15,20,29,30 dazu Dillkartoffen       
Fruchtjoghurt        

Champignoncremesuppe2,3,20,21,24 
      Topfenknödel mit Zucker und Zimt 

       Vanillesoße 17,18,19,20,21,28       
    Fruchtjoghurt  1,20     

                                                                                   

 

 
 

Donnerstag 
               
 

Rote Zwiebelsuppe3,14,15 
Schweinebraten mit Röstkartoffeln 

 und Spanisches Grillgemüse20 
Pfirsichkompott2,8 

                                                                               

Rote Zwiebelsuppe3,14,15 
Hähnchenfilet im Knuspermantel 3,17,21 mit 

Rahmsoße3,14,15,20 
    und Kräuterkartoffeln 

                         Pfirsichkompott 2,8                            

                                                  

 

 
Freitag 

                  
 

Hühnerbrühe mit Ei3,18,24 
      Seelachsfilet3,29,30 mit Safransoße3,20,30    

  Dillkartoffeln und gemischten Salat 
   Banane                        

Hühnerbrühe mit Ei3,18,24 
Thailändische Reispfanne3,21,24 mit 

Hühnerfleisch 
 und gemischter Salat 

    Banane                           

 

 
Samstag 

                 
 

Erbseneintopf12,24 mit Wienerle16,22 
dazu Brot oder Brötchen17,30 

Kirschquark1,20 
                                                                         

Nudelsuppe3,24, 
Milchreis17,20 mit Roten Beeren2,8 

    Kirschquark1,20                           

Nudelsuppe 3,24 
Königsberger Klopse 1,3,18,20 mit 

Kapernsoße3,20,24,30 
und Salzkartoffeln und Rote Beete Salat 

Kirschquark 1.20 
 
 

Sonntag 
              
 

Klare Fleischbrühe mit Markklößchen3,18,20,24 
Rinderrouladen17,20,21,12,23,24 in Rotweinsoße3,15 

dazu Salzkartoffeln und Rotkraut 
Schokomouse1,2,20    

                                                                          

Klare Fleischbrühe mit Markklößchen3,18,20,24 
Hähnchenfilet mit Romanesko20 

und Salzkartoffeln 
             Schokomouse1,2,20                  

 

 
Farbstoffe=1 Antioxidationsmitte=2 Geschmacksverstärker=3 Phosphate=4 Süßungsmittel=5 Koffeinhaltig=6 Konservierungsstoffe=7 Säurungsmittel=8  Chininhaltig=9  Geschwefelt=10   Geschwärzt= 11 Süßstoff=12 Jodsalz=13 Stärke=14 Alkohol=15  unter Schutzatmosphäre=16 Glutenhaltig=17 
Eiererzeugnis=18 Enthält Spuren von Nüssen=19  Milcherzeugnis Laktosehaltig=20  Sojaerzeugnis=21 Nitritpökelsalz=22   Senfhaltig=23  Sellerie u. Sellerieerzeugnis=24  Sesam u.Sesamerzeugnis=25  Lupine=26  Weichtiere=27  Schalenfrüchte= 28  Fisch u. Fischerzeugnis=29  Weizen=30 



Die Kennzahlen beziehen sich auf die Zusatzstoffe und Allergene                                                                                                                                   Mainterrasse Service GmbH                                    06181/6672148                                                       
Änderungen sind vorbehalten                                                                                                                                                                                    


