Speiseplan Woche 5

5
Menu.1 Menu.2 Menu 3
Broccolicremesuppe23,20,21,24 Broccolicremesuppe23,20,21,24
Eier Omelett 14,18,19,20 Rindfleischballchen1s,17,18,23,24,30 mit
Montag mit Petersilienkartoffeln und Spinatzo Petersilienkartoffeln und Kaisergemiisezo
Rote Griitze1,2,20.14 Rote Griitze 1,2,14,20
. Graupensupp.e3,17,z4 Graupensuppes,i7,24
Dienstaq qudon Bleu17,21,22,3,20 mit Blumenkohlzo Pellkartoffeln mit Krauterquarkzo
mit Salzkartoffeln und RahmsoRes,17,20 Erdbeerpudding 172021
Erdbeerpudding7,20,21 -
Champignoncremesuppe2,3,20,21,24 Champignoncremesuppe2,3,20,21,24
Mittwoch Fischragout 1520,29,30 dazu Dillkartoffen Topfen\ll(ar\ncailc::ls:)n[;LZucker und Zimt
. 17,18,19,20,21,28
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt 120
Rote Zwiebelsuppes,is,15 Rote Zwiebelsuppes,is,15
Donnersta Schweinebraten mit Rostkartoffeln Hahnchenfilet im Knuspermantel 3,17,21 mit
=onnerstaq und Spanisches Grillgemiisezo RahmsoBes,14,15,20
Pfirsichkompottzs und Krauterkartoffeln
Pfirsichkompott 28
Freita Hihnerbriihe mit Eiss,24 _I_-Ii]hnerbriihe mit Eiss,24
treftag Seelachsfilets 29,30 mit SafransoBes 20,30 Thaildandische Reispfannes,1,24 mit
Dillkartoffeln und gemischten Salat Hihnerfleisch
Banane und gemischter Salat
Banane
Samsta Erbseneintopfiz2s mit Wienerle1s,22 Nudelsuppes,s, Nudelsuppe 3,24
=amstag dazu Brot oder Brétchen17,30 Milchreis17,20 mit Roten Beerenz;s Koénigsberger Klopse 13,1820 mit
Kirschquarki,20 Kirschquarks,2o KapernsoBes 20,24,30
und Salzkartoffeln und Rote Beete Salat
Kirschquark 1.20
Klare Fleischbriihe mit MarkkloRchens,1s,20,24 Klare Fleischbriihe mit MarkkloRchens,1s,20,24
Sonnta Rinderrouladeni7,20,21,12,23,24 in RotweinsoRes,1s Hahnchenfilet mit Romanesko2o
Sonniag dazu Salzkartoffeln und Rotkraut und Salzkartoffeln
Schokomouse1,2,20 Schokomouse1,2,20

Farbstoffe=1 Antioxidationsmitte=2 Geschmacksverstérker=3 Phosphate=4 Siungsmittel=5 Koffeinhaltig=6 Konservierungsstoffe=7 S&durungsmitte/=8 Chininhaltig=9 Geschwefelt=10 Geschwarzt= 11 StRstoff=12 Jodsalz=13 Starke=14 Alkohol=15 unter Schutzatmosphare=16 Glutenhaltig=17
Eiererzeugnis=18 Enthalt Spuren von Nissen=19 Milcherzeugnis Laktosehaltig=20 Sojaerzeugnis=21 Nitritpokelsalz=22 Senfhaltig=23 Sellerie u. Sellerieerzeugnis=24 Sesam u.Sesamerzeugnis=25 Lupine=26 Weichtiere=27 Schalenfriichte= 28 Fisch u. Fischerzeugnis=29 Weizen=30




Die Kennzahlen beziehen sich auf die Zusatzstoffe und Allergene Mainterrasse Service GmbH 061 81 I66721 48
Anderungen sind vorbehalten



